Movimento com cantigas

APRENDER JUNTOS

FAMILIAS
EXPLORAR E CRIAR

O movimento e o canto juntos sao praticas frequentes. Muitas
vezes, as brincadeiras cantadas partem de acdes cotidianas

e sao uma forma importante de aprendizado sobre gestos
culturais, além de fazerem com que todos se sintam parte de um
mesmo grupo. A diversao é garantida!

ASSISTA AO VIDEO JUNTO COM SUA CRIANCAE VEJA
AS BRINCADEIRAS DE CANTO E MOVIMENTO.
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As imagens do video mostram algumas brincadeiras
cantadas, como a de roda e a da lavadeira. Sugerimos
gue essas brincadeiras sejam feitas mantendo-se os
movimentos, mesmo que nao seja possivel fazer a roda.
Faca com as criancas 0s movimentos que representam
a acao cantada, enquanto estdo cantando.

Na brincadeira da lavadeira, sdo varias as a¢des:
molhar, esfregar, enxaguar, passar, dobrar e guardar.

FICA A DICA

e Além de fazer os movimentos ja conhecidos para
cada acgdo, é possivel solicitar que a crianga invente
maneiras de realizar cada um deles.

\/océ pode perguntar para a crianca se ela conhece
essas a¢des, mostrando como estdo presentes no
nosso cotidiano.

e Pergunte para a crianca sobre outras brincadeiras
cantadas que ela tenha feito na escola e peca que
ela te ensine. Caso ela nao se lembre de tudo,
nao se preocupe!
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https://vimeo.com/431973781/b4611fc98f
http://www.itausocial.org.br
http://avisala.org.br

