
EXPLORAR E CRIAR

APRENDER JUNTOS

Desenhar, pintar, colar materiais ou fazer formas com diferentes 
elementos são atividades que as crianças gostam muito e que 
as entretêm por muito tempo. Por esse motivo, a sugestão é 
organizar um espaço para que sua criança possa se expressar. 

ASSISTA AO VÍDEO COM SUA CRIANÇA.

Para essa proposta, não são necessários muitos materiais, 
já que quase tudo pode ser substituído: a criança pode 
desenhar somente com lápis ou com um pedaço de carvão; 
pode modelar uma massinha caseira; fazer colagens com 
folhas de revistas, jornais, pedaços de tecido, elementos da 
natureza, linhas ou qualquer outro material que possa ser 
colado. Se você precisar de uma receita de massinha ou de 
cola caseira, há várias disponíveis na internet. 

Para registrar esse momento criativo, você pode tirar uma 
foto e enviar para um grupo de amigos ou familiares. As 
crianças gostam muito quando o que desenham e o que 
produzem fica visível em uma parede, na porta da geladeira 
ou outro lugar de destaque.

• �É bem legal quando outras pessoas da família também 
fazem as suas produções. Faça um desenho coletivo 
em uma única folha, na qual todos desenham um 
pouco. Pode ser a criação de um bicho: um começa 
com a cabeça, outro faz o corpo e, assim, por diante.
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4 a 6 anos

FICA A DICA

FAMÍLIAS

https://vimeo.com/420436126/38c9838950
http://www.itausocial.org.br
http://avisala.org.br

