
EXPLORAR E CRIAR

APRENDER JUNTOS

As brincadeiras cantadas permitem a imitação e invenção de 
gestos e tornam-se fonte de prazer e troca de saberes culturais 
entre gerações. Veja como esse tipo de brincadeira ocorreu em um 
ambiente escolar do Maranhão e como as crianças se divertem. 

ASSISTA AO VÍDEO.

As músicas e brincadeiras cantadas no cotidiano das crianças 
favorecem a transmissão da cultura e a expressão por meio do 
movimento, do canto ou da dança. Incentive a criança a realizar 
essas brincadeiras, apresentando as já conhecidas por ela ou 
ensinando outras para que possa imitar e inventar novos gestos 
ou canções.  

Como as crianças aprenderam essa  
brincadeira cantada?

Ainda que nem todas saibam a letra,  
elas parecem se divertir?

Por que gostam?

• �As músicas e brincadeiras da sua infância podem 
ser bastante significativas para a criança. Cantar, 
dançar e brincar junto pode ser muito divertido!

• �Quais brincadeiras cantadas você lembra  
da sua infância?

Cantar e se movimentar  
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0 a 3 anos

FICA A DICA

SUGESTAO DE CANÇOES

FAMÍLIAS

Sombra boa – CD Crianceiras, Manoel de Barros

https://vimeo.com/420370993/832e645ddc
https://www.youtube.com/watch?v=kE0jaRZavq0
http://www.itausocial.org.br
http://avisala.org.br

